
  

Der Birgittaweg (Birgittavägen) 
in Mecklenburg-Vorpommern  

 

 
Von Sassnitz (Rügen) nach Tribsees 
____________________________ 

 

Route: 
 

Sassnitz - Bergen - Stralsund - Franzburg - Tribsees 
 

____________________________________________________ 
 

Übersichtskarte: 
 

 
 

Roter Weg = Birgttaweg 
____________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Der Pilgerführer ist 
erhältlich über E-Mail: 

 
kirche-tourismus@elkm.de 

 

 

 

1341 begaben sich Birgitta und ihr Ehemann Ulf - zwei Jahr nach ihrer 
ersten Pilgereise, die sie nach Nidaros zum Grab des hl. Olaf führte - 
auf den Weg nach Santiago de Compostela zum Grab des Apostels 
Jakobus d.Ä. Vermutlich von Kalmar aus segelten sie nach Stralsund 
und begaben sich von hier aus auf den beschwerlichen Landweg nach 
Nordspanien. Der Rückweg führte sie (einige Berichte sprechen dafür) 
über Bordeaux, Orleans und Paris ins flandrische Arras, wo Ulf schwer 
erkrankte. Birgitta hatte dort eine Erscheinung, die ihr verhieß, dass 
Ulf die Rückkehr nach Schweden überleben wurde. Über den weiteren 
Verlauf der Reise, ob auf dem See- oder Landwege,  liegen jedoch 
keine gesicherten Erkenntnisse vor. 
 

Am 23.Juli 1373 starb Birgitta in Rom. Ihre sterblichen Überreste 
wurden nach Vadstena überführt und sind seitdem das wichtigste 
Wallfahrtsziel Schwedens. 1491 wurde Birgitta von Papst Bonifatius IX 
heiliggesprochen. 
 
 
 

 

Eva Reiprich: Die zwei Leben der Birgitta - 
Eine Lebensgeschichte der hl Birgitta von 
Schweden   
 

Stephan Flemmig: Heiligenverehrung nach 
Luther: Die Hl. Birgitta im nachreforma-
torischen Schweden und im Ostseeraum 
 

 

In der heiligen Birgitta von Schweden 
verehren wir eine der Patroninnen Europas und die Patronin aller 
Pilger. In 2011 hat eine kleine Gruppe von uns ihr Grab besucht und 
angeregt, mit der Einweihung des geplanten Birgittaweges einen 
Pilgerstab und ein Goldenes Buch zum 640-zigsten Jahrestag ihres 
Todes nach Vadstena zu bringen. Beide wurden dann auch im 
Anschluss an die feierliche Eröffnung des Weges im April 2013 in 
Stralsund dem Birgittenkloster überbracht. 
Für Pilger, die per Schiff aus Schweden, Dänemark, Polen oder dem 
Baltikum nach Rügen kommen, beginnt der „Birgittaweg“ am 
Fährhafen Saßnitz. Für alle anderen, die z.B. mit den Zug anreisen, ist 
der Pilgerweg ab Bahnhof Saßnitz beschrieben über Bergen, Garz, 
Stralsund, Richtenberg und Franzburg nach Tribsees. 
 

Da es lediglich als gesichert gilt, dass Birgitta per Schiff nach Stralsund 
gesegelt ist, über ihren weiteren Weg jedoch keine Erkenntnisse 
vorliegen, folgen wir ab Tribsees entweder der Via Baltica oder dem 
Themenweg "Jakobsweg der hl. Birgitta von Schweden" über Güstrow, 
Bützow, Tempzin, Schwerin und Zarrentin an die „Via Scandinavica 
nördlich von Lauenburg. 
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Von Tribsees an die Via Scandinavica 

 
 

 
 
 
Der Pilgerführer ist 
erhältlich über E-Mail: 
 
kirche-tourismus@elkm.de 
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Die Klosterkirche Tempzin 
 
 

______________________________________________________ 

Die bis heute faszinierende Frau – Birgitta Birgersdotter von 
Schweden – empfing immer wieder Himmelsbotschaften, die 
ihr ein direktes Zwiegespräch mit Jesus ermöglichten. Sie traf 
sich mit dem Papst, lebte am schwedischen Königshaus als 
Hofdame und beriet andere europäische Königinnen. Eine 
Konstante in Birgittas Leben war das Pilgern. So durchschritt 
sie halb Europa.  

Eine Reise führte sie, zusammen mit ihrem Ehemann, von 
Schweden über Norddeutschland nach Santiago de 
Compostela. 

Diese Route, die das Paar 1341 mutmaßlich genommen hat, 
wurde rekonstruiert und ist heute als Pilgerweg 
gekennzeichnet. Auf diesem Weg ist es möglich, in drei 
Wochen – mit 21 Tagesetappen – vom schwedischen Lund 
nach Schwerin zu laufen.  

Pilgern ist eine segensreiche Wanderung.  Deshalb finden sich 
in diesem Buch alle Informationen rund um die Reise, zu 
Übernachtungen und zur Geschichte der Kirchen vereint mit 
Gebeten und Meditationen für den Weg. 

Quelle: Edition Lesezeichen (ISBN 978-3-941681-57-6) 
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